Jos haluat menestya, uskalla
ottaa epaonnistumisen riski

Leipomoalan Suomen mestareita leivot-
tiin lokakuun lopulla Elintarviketeollisuus
2011 -messujen yhteydessa kaydyissa SM-
kisoissa. Kilpailut kaytiin ruokaleipa-, kah-
vileipa- ja konditoriasarjassa. SM-kilpailuja
on pidetty vuodesta 1978 lahtien ja nyt
kyseessa olivat kuudennettoista kilpailut.

Timo Kyllinen voitti jo uransa neljan-
nen Suomen mestaruuden voittamalla
ruokaleipasarjan. Katri Makinen voitti
kahvileipasarjan. Suomen mestaruus oli
hanelle toinen, sillda vuonna 2001 han voit-
ti konditoriasarjan Suomen mestaruuden.
Kahvileipasarjan puolustava mestari Jari
Viljamaa jai mitalikolmikon ulkopuolel-
le oltuaan talla kertaa neljas. Veli-Matti
Ahvenharju voitti konditoriasarjan ja otti
ndin ensimmaisen Suomen mestaruuten-
sa. Konditoriasarjan kaksinkertainen Suo-
men mestari Riitta Tyni oli talla kertaa
konditoriasarjassa toinen.

Erilaisia voittajia siis saatiin, mestaruu-
den uusijoita ja mestaruuden ensimmaista
kertaa voittaneita. Mutta miten voittajaksi
tullaan? Yksi olennaisen tarkea edellytys
on, ettd voittaja on uskaltanut osallistua
kilpailuun ja “laittaa itsensa peliin”. Voit-
tajaksi haluavan on uskallettava ottaa se
riski, etta kilpailussa voi myos epaonnis-
tua. Samalla kun joku voittaa, niin samalla
jonkun toisen taytyy havita ja aina jonkun
tulee olla useamman kilpailijan kilpailussa
my®&s viimeinen. Tosiasia on, etta voittami-
nen edellyttaa usein sita, etta ensin on tay-
tynyt havita. Havidmisesta saa usein hyvaa
kokemusta, josta tulevaisuudessa on apua,
vaikka havidamisen hetkelld ei tietenkaan
tunnu hyvalta. Esimerkiksi konditoriasar-
jan Suomen mestari Veli-Matti Ahvenharju
oli vuoden 2005 SM-kisojen loppukilpai-
luissa konditoriasarjassa viimeinen. Mutta
varmasti Vellulle oli nyt paljon hyotya siita,
ettd han oli jo tuolloin hakemassa koke-
musta, vaikka loppukilpailun viimeinen sija
ei silloin varmasti tuntunutkaan hyvalta.

Suurin osa ihmisista pyrkii elamaan ai-
na turvallisesti mukavuusalueella, eika ha-
lua laittaa itsedan epamukavuusalueelle.

Taman vuoksi suurin osa ihmisista ei halua
ottaa epdonnistumisen riskid ja sen takia
heista ei koskaan tule voittajia. Epdonnis-
tumisen mahdollisuus on valttamatdén osa
onnistumista, niin erikoiselta kuin se ehka
kuulostaakin.

Leipomoalan SM-kilpailuihin liittyen
olen kuullut paljon erilaisia selityksia siita,
miksi kilpailuun ei osallistuta, esimerkiksi
tallaisia: "miksi osallistuisin, aina samat
henkil6t sielld kuitenkin voittaa”, "tuo-
marit ovat puolueellisia”, "tulokset on
ennalta paatetty” jne. Kun on kuunnel-
lut tuollaisia selityksia, niin ei voi todeta
muuta kuin, ettd me ihmiset olemme hy-
vid huijaamaan itsedmme ja olemme hyvia
keksimaan selityksia omalle kayttaytymi-
sellemme. Paras ja uskottavin selitys on
varmasti se, etta yritystoiminnan kiireiden
johdosta ei ole riittavasti aikaa harjoitel-
la kilpailuihin. Tydntekijan menestyminen
kilpailussa tuo kuitenkin positiivista julki-
suutta myos kilpailijan tydnantajayrityk-
selle, joten aikaa kilpailuihin osallistumi-
selle kannattaisi jostain l6ytaa. Varmasti
tallakin kertaa menestysta saavuttaneiden
henkildiden tyénantajayritykset kayttavat
markkinoinnissaan hyvakseen tyontekijoi-
den saavutuksia. Eikd Helsingin Palvelu-
alojen Roihuvuoren ammattioppilaitoksel-
la ole varmaankaan mitaan sita vastaan,
ettd heiddn opettajanaan tydskentelee
konditoriasarjan Suomen mestari.

Riskien ottamisen ja itsensa peliin laitta-
misen osalta pitaisi muistaa, etta ihmisten
jokapdivainen elama perustuu riskien ot-
tamiseen, aamulla séngysta nousemisesta
takaisin sankyyn menoon asti. Ja nukku-
essakin voi sattua kaikenlaista. Johonkin
kilpailuun osallistuminen on vain pieni ris-
kinotto lisaa. Ei siind sen kummemmasta
asiasta tosiaankaan ole kysymys.

Edellda mainitut riskinottoon liittyvat
asiat sopivat luonnollisesti myds yritysela-
maan yleisemminkin. Mutta mita kovempi
kilpailu ja mitd kovemmat panokset ovat,
sitd suurempi riski tulee menestymisen
eteen ottaa. Talléin epdonnistumisen ris-

Epédonnistumisen
mahdollisuus on
valttdmaton osa
onnistumista.

ki on my&s paljon suurempi. Joskus suu-
ren riskin ottamisella voi olla kohtalokkaat
seuraukset, kuten leipomoalan viimeaikai-
set tapahtumat hyvin osoittavat. Mutta il-
man riskinottoa ei yrityseldmassa voi me-
nestyd. Niin se vain on.

Itse olen aina nauttinut kilpailusta ja
olen aina pitanyt kilpailun mukanaan tuo-
masta jannityksestd. Joskus olen jotain
voittanut mutta usein olen joutunut myos
haviamaan. Kuitenkin voittamisen tunne
on kerta kaikkiaan niin mukava, etta sen
tunteen kokemisen saavuttamiseksi olen
joutunut monta kertaa pettymaan.

Hyvaa joulun odotuksen aikaa!
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